
La Laponie



Rovaniemi

SUEDE

NORVEGE

RUSSIE



VOLS DIRECTS 

BORDEAUX / KITTILA 

/BORDEAUX
3H 50







Langues: Finnois, Anglais

Décalage horaire : + 1h par rapport à la France

Monnaie : Euro

Capitale : Helsinki

Superficie : 338 000 km²

Population : 5 560 000 habitants (dont 200 000 en Laponie)

Principales religions : Evangélisme luthérien, catholicismes 

Formalités : Passeport ou Carte nationale d’identité en cours de validité

Carte d’identité





• Températures variant 

de 0°C à -30°C

• Climat froid et sec

• Faible luminosité 

jusqu’en février

Climat Equipement
Equipement « Grand Froid » 

fourni gratuitement 

(combinaison thermique, 

bottes, cagoule, chaussettes, 

gants, et casque)



⮚ Vêtements hivernaux habituels, une paire de bonnes 

chaussures, des gants de soie, ainsi que des sous-vêtements 

chauds, chaussettes de laine, collants, etc.

(les sous-vêtements en Nylon sont déconseillés, prévoir des 

sous-vêtements en thermolactyl de type Damart)

⮚ Tee-shirts et sweat-shirts pour les intérieurs très bien 

chauffés. 

⮚Maillot de bain et savates pour le sauna

⮚ Crème hydratante grasse, stick pour les lèvres, lunettes de 

soleil et petit sac à dos qui sera utile pour les expéditions.

Recommandations vestimentaires



VOTRE 

EQUIPEMENT

















Le safari motoneige + Lainio



Traîneaux de rennes 







Traîneaux de chiens
( 5km)





Raquettes à disposition gratuitement, ski de fond en option





Time Tours vous souhaite un 

excellent voyage
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